
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 令和 1 年 9 月号 

 日中は夏と変わらない暑い日がありますが、日が落ちるのも随分と早くなってき

ました。澄んだ空に、時折感じる心地よい風に秋の訪れを感じます。 

 季節の変わり目で体調を崩しやすい時期です。夏の疲れを取りながら、衣服を

調節し、運動会等の秋のイベントに望めたらいいですね。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

感冒

45%

咽頭炎

17%
下痢

7%

溶連菌

7%

扁桃炎

7%

結膜炎

7%

その他

10%

8月利用児病名割合

食中毒にご注意 

8・9月は細菌が最も好む高温多湿な状態が続き、  

食中毒が多く発生します。 

調理後は早めに食べきり、室温で保存せず残りを保

存する時は速やかに冷蔵庫へ。 

食中毒予防の三原則 

1 細菌をつけない(清潔・洗浄) 

2 細菌を増やさない(迅速・冷却) 

3 細菌をやっつける(加熱・殺菌) 
あいあいきっずの感染対策 

 部屋はヘパフィルターの空気清浄機と換

気扇を使い、疾患に応じて部屋分けをしま

す。また寝具は毎日洗濯や日干しし、玩具

は感染症に応じアルコールや次亜塩素酸

を使用し清拭します。またトイレは共同の為

使用の都度清拭し感染対策に努めていま

す(^^)/ 

伊集院保健所感染症情報 

受付時間７：30～20：00(月～土) 

★水曜日のみ当日受付不可の為、前日の火

曜の 20 時迄となります 

★キャンセルはなるべくご遠慮下さい 

病児病後児保育あいあいきっず 

ＴＥＬ26-0404 

不明点等、ご連絡下さい(^-^) 


