
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ４ 年 ６ 月号 

  

あっという間に春が過ぎ去り、季節は梅雨に移り変わりました。 

今年も半年が過ぎようとしています。新型コロナ感染症の今後の動向が気にな

るところですが、以前の生活に近付くような話題も、徐々に増えてきました。       

コロナ禍での子育て、自粛や制限など、子ども達はもちろんのこと、お父さんお

母さんも負担や不安が大きく感じられることと思います。いつかやってくる日常の

為にも、個々の感染対策が今後も必要となりますので継続していきましょう。 

季節の変わり目は大人でも体調を崩しやすくなります。規則正しい生活や、バラ

ンスの取れた食事など、無理のない範囲で行いましょう。また湿度が高く、暑さに

体が慣れていないため、熱中症にも注意が必要です。体調の優れない時は無理

をしない事も大切です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

予約受付時間７：30～20：00(月～土) 

(水曜日を除く） 

病児病後児保育あいあいきっず 

ＴＥＬ 26-0404 

不明点等、ご連絡下さい(^-^) 

前月に引き続き、多くの嘔吐・下痢症状の利用がありました。  

 ◎こまめな水分補給が大事。 

常温のスポーツ飲料・経口補水液等。 

 ◎食べられそうになれば、消化のいい柔らかいものから。 

   水分が摂れるのなら無理に食べさせる必要はなし。 

 ◎消毒はアルコールより次亜塩素ナトリウムを使用。 

 

鹿児島県感染症情報 

咽頭炎

急性腸炎

その他

５月利用児病名割合

感染性胃腸炎 


