
 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ５ 年 １２ 月号 

 色づいた落ち葉や肌に当たる冷たい空気が、本格的な冬の訪れを感じさせます。毎

年書きますが、あっという間に過ぎた１年でした。今年立てた目標は皆さん達成出来

ましたか？私はあきらめずに来年に持ち越して、言い訳しながら更なる自分の゠チフ

ヅヺテをしようと思っています。 

 さて新型ケルトによるハヱヅポチキのことが、だいぶ前のように感じています。手指消

毒や夏場のボシキ着用、自宅待機など、私たちの生活に馴染みのあるものとなりまし

た。徐々に緩和され、今では身近なイアラシになり、私たちの生活も元に戻りつつあり

ます。そんな中、自粛や制限をされながら、仕事や子育てに追われる日々を過ごされ

た皆さん、今年もお疲れ様でした。おいしい物を食べたり、好きなことして自分を労って

くださいね。よい年末年始休をお過ごしください。来年もよろしくお願いします。 

年末年始休暇のお知らせ 

 

１２／３０（土） ～ １／３（水） 

感冒

アヱビラウヱゴ

バテミソドャヺム

その他

１２月利用児病名割合

鹿児島県感染症情報 

予約受付時間７：３０～２０：００ (月～土) 

(日曜ヹ祝日を除く） 

病児病後児保育あいあいきっず 

ＴＥＬ ２６－０４０４ 

不明点等、ご連絡下さい(^-^) 

アヱビラウヱゴ 

潜伏期間：1～4 日 

症状：発熱ヹ頭痛ヹ関節痛ヹ鼻水ヹ咳 

感染経路：飛沫感染 

いわゆる風邪と比べて全身症状が比較的に強いことが特

徴です。手洗いや咳ウタクチテで対策をとりましょう。また流

行時は人混みを避ける、ボシキ着用も有効です。 


