
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ６ 年 ６ 月号 

  

雨に濡れた木々の緑が深みを増し、色とりどりのあじさいが目に鮮やかにうつりま

す。天気の変化で気温差があるため雨の日は肌寒く、晴れた日は蒸し暑い、体調管

理の難しい時期ですね。また湿度の高いこの時期は、食品の衛生管理にも注意が必

要です。 

・食材はよく洗い、調理の際は十分な加熱(７５℃、１分)をする 

・まな板、包丁、食器類は熱湯で消毒をする 

・調理した食品はなるべく早めに食べる 

基本的な手洗いはもちろん、食事を摂る前も手洗いを入念に行うことも重要です。 

 

予約受付時間７：30～20：00(月～土) 

(水曜日を除く） 

病児病後児保育あいあいきっず 

ＴＥＬ 26-0404 

不明点等、ご連絡下さい(^-^) 

潜伏期間：3～5 日 

症   状：口の中・てのひら・足底や足背などに 2～3 ㎜の水疱

性発疹が出る  

感染経路：飛沫・接触・糞口感染 

感染対策：手洗いなどの手指消毒 オムツ等の取り扱いに注意 

登園基準：発熱や口腔内の水泡や潰瘍の影響がなく普段の食

事が摂れること 

通所先で対応が変わる様ですので確認を 
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感冒

感染性胃腸炎
手足口病

溶連菌感染症

その他

５月利用児病名割合

手足口病 


