
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ６ 年 ７ 月号 

  

 どこまでも続く青空、雄大に広がる入道雲、夏本番を迎えました。連日の猛暑日、危

険な暑さが続いています。屋外活動は無理のない範囲で行い、屋内にいる時でも脱

水に注意しましょう。こまめな水分補給と適度な塩分摂取をお勧めします。 

 さて新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症が県内で拡大しています。家族内感染し、隔離や療養さ

れたご家庭も多いと思います。 

新型コロナ療養の目安 

発症日(無症状の場合は陽性となった検査日)から 5 日を経過し、かつ症状が軽快して 24

時間経過するまで(学校保健安全法も同様)。また発症日から 10 日間はﾏｽｸを着用し、周

囲に感染させないようにしましょう。 

予約受付時間７：30～20：00(月～土) 

(水曜日を除く） 

病児病後児保育あいあいきっず 

ＴＥＬ 26-0404 

不明点等、ご連絡下さい(^-^) 

潜伏期間：5～7 日 

症   状：発熱、咽頭痛、結膜炎(充血・眼痛・目やに) 

感染経路：接触感染、飛沫感染 

       原因ｳｲﾙｽはｱﾃﾞﾉｳｲﾙｽ、感染力は強力 

       ｱﾃﾞﾉｳｲﾙｽは数日間活性を保つため、ﾄﾞｱﾉﾌﾞや 

       手すり等を介した間接接触 

感染対策ː次亜塩素酸ﾅﾄﾘｳﾑで皆が触れるものを中心に消毒 

       市販されているものではﾐﾙﾄﾝ・ﾋﾟｭｰﾗｯｸ・ﾊｲﾀｰ等 

       流水・石鹸による手指衛生が最も効果的 
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感冒ｱﾃﾞﾉｳｲﾙｽ

中耳炎

気管支炎

６月利用児病名割合

咽頭結膜炎 


