
 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ６ 年 １２ 月号 

 歳の瀬です！！今年が終わります！！！毎年書きますがあっという間の１年でし

た。皆さんどんな年でしたか？仕事をしながら日々の家事と子育て、本当にお疲れ様

でした。かわいらしいお子さんの成長は皆さんが頑張った証ですね。年末年始は存分

に自分を労わって下さいね。 

 さて空気が乾燥し感染症の季節です。例年夏に流行しやすい手足口病を始め、イン

フルエンザの感染拡大など、今後の動向が気になるところです。ワクチン接種などの

予防策をとりながら、手洗い・うがいで感染対策を継続しましょう。来年もよろしくお願

いします。 

年末年始休暇のお知らせ 

 

１２／２８（土） ～ １／５（日） 

感染性胃腸炎

感冒
手足口病

ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ

扁桃炎

その他

１１月利用児病名割合

2024 年 49 週 伊集院保健所感染症情報 

予約受付時間７：３０～２０：００ (月～土) 

(日曜・祝日を除く） 

病児病後児保育あいあいきっず 

ＴＥＬ ２６－０４０４ 

不明点等、ご連絡下さい(^-^) 

手足口病の感染拡大が続いています 

●感染経路 飛沫・接触・糞口感染 

●感染予防策 手洗いの励行と、排泄物の適正処理 

●治療 対処療法 

 口内炎などの痛みがある場合は脱水に注意が必要 

 刺激の少ない薄味で柔らかい食べ物で対処を 


