
 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 ７ 年 ７ 月号 

  

 梅雨が明け、空の青さが一段と深まり、木々の緑も一層濃くなりました。朝の空気に

夏の匂いを感じ、日中はセミの声が響きわたり、なかなか暮れない夕方の時間、夏ら

しさを感じるこの頃です。 

夏の情緒を感じていたいところですが、猛暑が続いております。屋外活動は暑さ対

策を徹底し、熱中症予防をしましょう。小さいお子さんは体の調節機能が発達途中で、

また地面からの距離も近い為、特に注意が必要です。可能なら日が高くない時間帯で

活動するか、何より無理をしない事が危険回避になります。 

暑さに負けないように十分な栄養と規則正しい生活習慣で体調を整え、夏を楽しみ

たいですね。 

感冒

ｱﾃﾞﾉｳｲﾙｽ
中耳炎扁桃炎

気管支炎

胃腸炎

ﾏｲｺﾌﾟﾗ

ｽﾞﾏ肺炎

その他

６月利用児病名割合

お盆休みのご案内 

８/１０(日)～８/１５(金) 

予約受付時間７：30～20：00(月～土) 

(水曜日を除く） 

病児病後児保育あいあいきっず 

ＴＥＬ 26-0404 

不明点等、ご連絡下さい(^-^) 

２０２５年第２７週伊集院保健所感染症情報 

潜伏期間：5～7 日 

症   状：発熱、咽頭痛、結膜炎(充血・眼痛・目やに) 

感染経路：接触感染、飛沫感染 

       原因ｳｲﾙｽはｱﾃﾞﾉｳｲﾙｽ、感染力は強力 

       ｱﾃﾞﾉｳｲﾙｽは数日間活性を保つため、ﾄﾞｱﾉﾌﾞや 

       手すり等を介した間接接触 

感染対策ː次亜塩素酸ﾅﾄﾘｳﾑで皆が触れるものを中心に消毒 

       市販されているものではﾐﾙﾄﾝ・ﾋﾟｭｰﾗｯｸ・ﾊｲﾀｰ等 

       流水・石鹸による手指衛生が最も効果的 

        

咽頭結膜炎 


